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CERTIFICADO MEDICO  PERIODICO OCUPACIONAL 

CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

INFORMACIÓN BÁSICA
JEFATURA DE SALUD DE FUERZA AEREAEmpresa: Fecha de Nac.: 16/09/1980 Edad.:  41

SANDRA LILIAN LOPEZ MOLINANombre: POSGRADOEscolaridad:          52870363Documento:

Actividad Economica: EMPLEADACargo: ASISTENCIAL Genero: FEMENINO

Estado Civil: CASADO Dirección: CARRERA 64B #55 A 40 SUR CASA 24

Teléfono: AFP: COLPENSIONES3172562440Municipio: BOGOTA, D.C.

FAMISANAR POSITIVA COMPAÑÍA DE SEGUROSEPS: ARL:

EXAMENES REALIZADOS

Servicio Fecha Resultado Restriccion

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL  PERIODICO CON 

ENFASIS OSTEOMUSCULAR

30/03/2022 Normal

CONCEPTO MEDICO

Evidencia alteracion de su estado de salud, actualmente en tratamiento  por su EPS

RECOMENDACIONES

Mantener las medidas de BIOSEGURIDAD de la empresa para mitigación de COVID 19.

Continuar igual tratamiento medico especialista por EPS

OBSERVACIONES FINALES
Paciente con antecedente de artritis reumatoide de nacimiento con secuelas fisicas de manos y pies que actualmente solo 

presenta restriccion de subir y bajar escaleras para el cargo de Psicologa, Presenta cierto grado de limitacion fisica que no 

afecta para su profesion.

RESTRICCIONES

Tipo de restricción TiempoCondiciones, Factores, Agentes Asociados

BAJAR NI SUBIR ESCALERAS

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA

N/A

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA

N/A

VACUNA COVID-19

Refuerzo PfizerNo

REMISIONES

N/A

MICHAEL MIGUEL MEDINA MORALES

Especialista en Salud Ocupacional

15011 / 1098643687

SANDRA LILIAN LOPEZ MOLINA

(         52870363)

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Las evaluaciones medicas ocupacionales, los exámenes paraclinicos y las prueba complementarias que se van a 
realizar han sido diseñadas con el fin de evaluar su capacidad y aptitud para desempeñar el cargo al que va a ser asignado en la empresa. Esta pruebas 
le ayudaran a conocer su estado de salud físico y mental en el momento en el que se le sean realizadas. En la fecha, como mayor de edad identificado 
como aparece al lado de mi firma en este documento, actuando en pleno uso de mis facultades mentales, actuando sin preciones de ninguna índole y en 
pleno conocimiento de mi estado de salud, declare que si he recibido toda la información acerca de la naturaleza y propósito de los exámenes 
ocupacionales y pruebas complementarias. De conformidad plena y teniendo en cuenta todo lo anteriormente expuesto, Autorizo a la IPS para realizarme 
los exámenes clínicos y paraclinico solicitados según el cargo a desempeñar y también autorizo a que los resultados de dichos exámenes sean plasmados 
de manera general en el informe de condiciones de salud que sera entregado a mi empleador o entidad solicitante para fines de vigilancia epidemielogica 
o según correspondan, que si he tenido ocasión de preguntar y resolver todas mis inquietudes al respecto y tuve la oportunidad de retirar mi 
consentimiento en cualquier momento antes de la realización de los exámenes. 
DECLARACIÓN DEL ASPIRANTE: Manifiesto con mi firma o huella que no omití datos relevantes en mis antecedentes que pudieran influir sobre la 
evaluación de estado de salud. Y así mismo AUTORIZO a OCUPASALUD S.A.S. a realizar la evaluación de salud.



ANEXO OSTEOMUSCULAR

INFORMACIÓN BÁSICA
16/09/1980Empresa: JEFATURA DE SALUD DE FUERZA AEREA Fecha de Nac.:

 41Edad.:SANDRA LILIAN LOPEZ MOLINANombre:

Documento:           52870363 Actividad Economica: EMPLEADA

FEMENINOGenero:CASADOEstado Civil:
CARRERA 64B #55 A 40 SUR CASA 24Dirección: Municipio: BOGOTA, D.C.

Teléfono: COLPENSIONESAFP:3172562440

POSITIVA COMPAÑÍA DE SEGUROSARL:FAMISANAREPS:

Antecedentes Patológicos Osteomusculares

No refiere ninguna sintomatologia de enfermedad.

Exámen Físico General

Paciente orientado en las 3 esferas, con signos vitales dentro de limites normales, adecuado desarrollo muscular, marcha 

normal y estado mental aparentemente sano

Exámen Físico Miembros Superiores

Examen de miembros superiores se encuentra sin alteración

Exámen Físico Miembros Inferiores

Examen de miembros inferiores se encuentra sin alteración

Arcos de Movimiento en grado de los miembros superiores e inferiores

Examen fisico del arco de movimiento de sus miembros superiores o inferiores se encuentra sin alteración

Exámen Físico de Columna

Examen fisico de la columna y de la pelvis se encuentra sin alteración

Recomendación

Mantener las medidas de BIOSEGURIDAD de la empresa para mitigación de COVID 19.

Continuar igual tratamiento medico especialista por EPS

Restricción

BAJAR NI SUBIR ESCALERAS

Conclusiones finales

Este examen se realiza en condiciones de reposo. No se encontraron patologías o secuelas de estas que pudieran constituir 

una limitación o un riesgo para que el trabajador movilice cargas o realice actividades que impliquen posturas forzadas o 

movimientos repetitivos.

SANDRA LILIAN LOPEZ MOLINA

(         52870363)

MICHAEL MIGUEL MEDINA MORALES

Especialista en Salud Ocupacional

15011 / 1098643687


